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ANFORDERUNGSBOGEN

A14-U-1 Umwelt und

Gesundheit

Barcode oder Praxisstempel

BITTE BLOCKBUCHSTABEN ODER ADRESSAUFKLEBER VERWENDEN!
KEINE HEFT- UND BUROKLAMMERN ODER POST-IT’S ANFUGEN!

Keine handschriftlichen Anderungen
(Streichen oder Hinzufligen von Parametern)

Mit EXP gekennzeichnete Proben miissen

innerhalb von 24 Stunden im Labor eintreffen!

EXP-Probenversand von Montag - Donnerstag!

Bitte keine EXP-Proben an Freitagen oder vor
Feiertagen einsenden!

INHALTSVERZEICHNIS

I Oxidative Belastung, Mitochondrien-Funktion,
Immunsystem

Il Quantitative Diagnostik Umweltmedizin

Il Effektormonitoring Umweltmedizin
IV Detoxifikationskapazitat
V' Anforderungsprofile nach Krankheiten und Symptomen

VI Umweltmedizinische Untersuchungen iiber
Partnerlabor MLHB Bremen

Raum fiir individuelle Anforderungen:

Odtp-und-design.de ® Giinter Meister Werbeagentur

S

I Oxidative Belastung, Mitochondrien-

Funktion, Inmunsystem

Oxidativer Stress

[JE210  Profil Oxidative Belastung S,U
Antioxidative Kapazitét, Lipidperoxidation,

8-OH-Desoxyguanosin

Nitrosativer Stress

[JE320  Profil Nitrosativer Stress + Mitochondrien
Mitochondriale Aktivitat, S, EDTA, CPDA

Nitrotyrosin, Coenzym Q10, Vit. B12, LDH-Isoenzyme

Antioxidative Versorgung

[JE220  Profil Antioxidantien S @@, EDTA, Hep
Glutathionperoxidase, Superoxiddismutase,

B-Carotin, Vit. E, Se (VB), Zn (VB)

Ergénzung zur antioxidativen Versorgung

[JE530 Hep o @

Coenzym Q10 S

Vitamin C

O
m
o
o
o

Mitochondriale Parameter

[JE330  Mitochondriale Aktivitat CPDA
Beurteilung des Membranpotentials
[JE328N  BHI-PLUS CPDA

Bioenergetischer Gesundheitsindex
Multiparameteranalyse zur Beurteilung

der mitochondrialen Leistungsfahigkeit bei V. a.
mitochondriale Dysfunktion oder als Monitoring
unter Therapie

Zellullére Diagnostik

Aligemeiner Uberblick

[1D160  GroBes Blutbild EDTA

[1D180  Zellularer Inmunstatus 2EDTA
Lymphozytendifferenzierung

NK-Zellaktivitat

[JD500  Grundaktivitat 3CPDA

Zytotoxische Aktivitat gegenlber virusinfizierten
Zellen und Tumorzellen

Prézisionsdiagnostik bei verminderter NK-Zell-Aktivitat:

[JD510  Tumor Killing Test Standardpanel 5CPDA
Zytotoxische Aktivitat gegentber virusinfizierten
Zellen und Tumorzellen, Prifung von Immun-
modulatoren, inkl. Standardpanel:
Selen, Vitamin C, AHCC, ASS

Therapiefindung nur zusammen mit D500 oder D510 anwéhlbar:

[1D820  Individ. Préaparat: . CPDA

Spezifische Abwehr

[1D890  Immunkompetenz Viren 3CPDA
TH1 ELISpot

Humorale Immunitét (Aktivititsparameter)

[JD240  Profil Humorale Immunaktivitit Sz w®
CRP sIL2R, Neopterin

als Ergéanzung:

D275 IP-10 S

IFN-y-induzierter Biomarker
Nachweis einer von T-Zellen induzierten
Immunaktivierung

Il Quantitative Diagnostik
Umweltmedizin

Mineralstoffe und Spurenelemente

Akute und subakute Belastung:

[JE103  Vollblutmineralanalyse Maxi Plus NEU Hep
41 Mineralstoffe und Spurenelemente,

15 essentielle und 26 toxische

Natrium, Kalium, Calcium, Magnesium, Molybdan,
Eisen, Zink, Kupfer, Selen, Chrom, Mangan, Phosphor,
Bor, Blei, Cadmium, Nickel, Quecksilber, Aluminium,
Arsen, Jod, Cobalt, Vanadium, Zinn, Thallium, Bismut,
Beryllium, Gallium, Strontium, Zirkonium, Silber,
Palladium, Indium, Casium, Barium, Cer, Gadolinium,
Wolfram, Iridium, Uran, Gold, Platin

Systemische Schwermetallbelastung

Akute und subakute Belastung:

5 2.MU

Schwermetalle im Urin
ohne Chelat 38 Elemente
Ag, Al, As, Au, B, Ba, Be, Bi, Cd, Co, Cr, Cs, Cu, Fe,
Ga, Gd, Ge, Hg, In, Ir, Li, Mn, Mo, Ni, Pb, Pd, Pt,
Sb, Se, Sn, S, Ti, TI, U, V, W, Zn, Zr, Kreatinin

Optionales Sicherheitsprofil vor Chelatierung:

[ 1927 Sicherheitsprofil Chelat Sz, NaF, Hep, EDTA
Gr. BB, Krea, HST, Na, K, Ca (S), BZ, K + Mg + Cu
+ Zn (VB), YGT, GPT, Transferrin-Sattigung, CRP

Chronische Belastung:

14 T925

Profil Schwermetalle
nach Chelat 38 Elemente
Ag, Al, As, Au, B, Ba, Be, Bi, Cd, Co, Cr, Cs, Cu, Fe,
Ga, Gd, Ge, Hg, In, I, Li, Mn, Mo, Ni, Pb, Pd, Pt,
Sb, Se, Sn, Sr, Ti, TI, U, V, W, Zn, Zr, Kreatinin

Schwermetall-Spezies-Untersuchung

Folgediagnostik: Elementspezies
(Diff. bei spez. Belastung)

MLHB

(e

[11365  Arsen-Spezies
Arsen(lll), Arsen(V), MMA, DMA, Arsenobetain,

Kreatinin i. U.

[11355

Org. Zinn-Verbindungen/Organozinn: U
Mono-Butyl-Zinn, Di-Butyl-Zinn, Tri-Butyl-Zinn,
Tetra-Butyl-Zinn, Kreatinin i. U.

113350
1335
11345

Methylquecksilber im Urin U
Methylquecksilber im Blut EDTA
Chrom VI in Erythrozyten Hep

Pilz-Stoffwechselprodukte

Bei V. a. systemische Belastung (Direktnachweis)

[JA125 T928

D-Arabinitol im Urin

MLHB Biozide

[11305  Biozid-Profil I UmweltBR, S
Pentachlorphenol (PCP),
a-, B-Hexachlorcyclohexan, y-Hexachlorcyclohexan

(Lindan), DDT/DDE, Hexachlorbenzol (HCB)

Biozid-Profil Il u
Pyrethroid-Metaboliten (CI2CA, m-PBA,

BR2CA, 4F3PBA), TTCA, Kreatinin, Glyphosat,
35,6 Trichlorhydroxypyridin

11315

[11325

L=

Neonicotinoide u. &. Insektizide

Acetamiprid, Boscalid, Clothianidin, Dinotefuran,
Flonicamid, Imidacloprid, Nitenpyram, Thiacloprid,
Thiamethoxam, Acetamiprid-N-Desmethyl

MLHB

[J1282N  Lésungsmittel UmweltBR
Aceton, ges., Methylethylketon, Methylisobutylketon,
Ethanol, 1-Butanol, 2-Butanol, i-Butanol, Methanol,
1-Propanol, 2-Propanol, Benzol, Dichlormethan,
Chloroform, Tetrachlormethan, 1,2-Dichlorethen,
1,1,1Trichlorethan, Trichlorethylen, Tetrachlorethen,
Toluol, 1,2,3Trimethylbenzol, 1,2,4Trimethylbenzol,
1,35 Trimethylbenzol, Xylol, Ethylbenzol

[11370N  Polychlorierte Biphenyle UmweltBR

(PCB: inhalative und nutritive)

-
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lll Effektormonitoring Umweltmedizin

Metallbelastung durch Prothesen und
Implantate

[JD1060 LTT-Metalle 6CPDA
Hg, Cu, Ag, Sn, Ethylquecksilber,

Au, Ni, Pd, Cr, Co, Mo, Al, Pt, Cd

Titanimplantat
[JD10%0 LTTTitanlegierungen 3CPDA
Ti, V, Al Ni
[1D835  Titan-Stimulationstest CPDA

Zytokinfreisetzung (TNF-o,, IL-1B) durch
Makrophagen nach Kontakt mit Titandioxid

Kunststofffullungen

[JD1070  LTT-Kunststoffe 6CPDA
TEGDMA, BISGMA, HEMA, MMA, DUDMA,
EGDMA, Butandiol-1-4-methacrylat, Hydrochinon,
Dimethyl-4-toluidin, Benzoylperoxid, Formaldehyd,
Phthalate, Campherchinon

Metalle und Kunststofffiillungen

[JD1080  LTT-Kombi-Profil Dental-Check 6CPDA
Au, Ni, Pd, Cr, Co, Pt, Hg, Cu, Ag,
Sn, MMA, HEMA, TEGDMA, BISGMA

[JD1025 LTT-Lésungsmittel 3CPDA
Toluol, Xylol, Aceton, Hexan, Tetrachlorethen,
Dichlormethan

Belastungen durch Pilze

Schimmelpilze und Mykotoxine

[T ket1 3CPDA

Schimmelpilzbelastungen NEU
(Zytokin-Release)

12 Schimmelpilze: Acremonium strictum, Alternaria
alternata, Aspergillus flavus, Aspergillus fumigatus,
Aspergillus niger, Aspergillus versicolor,
Cladosporium cladosporioides, Cladosporium
sphaerospermum, Chaetomium globosum,
Fusarium solani, Penicillium chrysogenum/notatum,
Serpula lacrymans

9 Mykotoxine: Deoxynivalenol, Zearalenon,
Aflatoxin B1/B2/G1/G2 (Mix), Gliotoxin, Ochratoxin A,
Sterigmatocystin, T2-Toxin, Citrinin, Fumonisin B2/B4

Candida (z.B. bei Immunsuppression)

[JKe20  Candida-ELISpot
Nachweis von chron. Candida-Belastung
bei unauffalligem kulturellem Stuhlbefund

3CPDA

Belastungen durch Umweltgifte

Belastun%en durch z.B. .
Lebensmittelverpackungen, Biozide

[JD1010  LTT-Umweltgifte 3CPDA
Kunststoffweichmacher, Formaldehyd,

Phenol, Permetrin, Dichlorphenoxyessigsaure

IV Detoxifikationskapazitat

Entgiftungs-Phase-I-Parameter:
CYP1A1, CYP1A2

Funktionell: Entgiftung-Phase |

[J1460  Coffein-Clearance 29
1h und 5h nach Coffeineinnahme,
bis 60 kg: 300 mg, dartiber: 400 mg
Bitte unbedingt ausfiillen:
Korpergewicht (kg):
Genotypen: Entgiftung-Phase |
[JH110  cYP1A1 EDTA <=
[JH120 cYP1A2 EDTA <o
Entgiftungs-Phase-ll-Parameter:
Glutathion-S-Transferasen
[JE230  Profil Glutathionstoffwechsel CPDA
(GSH und GSSG)
[JHI90  GSTM1, GSTT1, GSTP1 EDTA 9=

Genetik-Profil Detox-Enzyme
(Phase | und Il erweitert)

Abkldrung einer Pradisposition fir
vermehrte Suszeptibilitéit (z.B. CFS/MCS)

Detox-Profil

(19 Genvarianten in 14 Genen)
Bei V.a. Entgiftungsstorungen, Energielosigkeit,
Mudigkeit, Allergien und atopischen Erkrankungen
(Heuschnupfen, Asthma bronchiale, Neurodermitis)
Gene: APOE, COMT, CYP1A1, CYP1A2, CYP2BS6,

GSTM1, GSTM3, GSTP1, GSTT1, MTHFR, NAT2,
OGG1, SOD2, SULT1A1

[[1 He62 EDTA e

Glucuronidaseaktivitat

(Konjugation mit Glucuronséaure)

[1A660  B-Glucuronidase Fe

Regulation der Ruckresorption von Hormonen,
Phytodstrogenen, Toxinen, Medikamenten oder
kanzerogenen Substanzen

V Anforderungsprofile nach
Krankheiten und Symptomen

| Chron. Atemwegserkrankungen/Infektanfalligkeit |

[ ket1 ingen NEU

Schil s 3CPDA
(Zytokin-Release)

12 Schimmelpilze: Acremonium strictum, Alternaria
alternata, Aspergillus flavus, Aspergillus fumigatus,
Aspergillus niger, Aspergillus versicolor, Cladosporium
cladosporioides, Cladosporium sphaerospermum,
Chaetomium globosum, Fusarium solani, Penicillium
chrysogenum/notatum, Serpula lacrymans

9 Mykotoxine: Deoxynivalenol, Zearalenon,
Aflatoxin B1/B2/G1/G2 (Mix), Gliotoxin, Ochratoxin A,
Sterigmatocystin, T-2-Toxin, Citrinin, Fumonisin B2/B4
Candida-ELISpot 3CPDA
Nachweis von chron. Candida-Belastung

bei unauffalligem kulturellem Stuhlbefund

1 k620

Metallbelastungen aus Endoprothesen, z.B.
HUft-TEP, Knie-TEP

Akute und subakute Belastung
durch Endoprothesen

[JE103  Vollblutmineralanalyse Maxi Plus NEU Hep
41 Mineralstoffe und Spurenelemente,
15 essentielle und 26 toxische
Natrium, Kalium, Calcium, Magnesium, Molybdan, Eisen,
Zink, Kupfer, Selen, Chrom, Mangan, Phosphor, Bor, Blei,
Cadmium, Nickel, Quecksilber, Aluminium, Arsen, Jod, Cobalt,
Vanadium, Zinn, Thallium, Bismut, Beryllium, Gallium,
Strontium, Zirkonium, Silber, Palladium, Indium, Césium,
Barium, Cer, Gadolinium, Wolfram, Iridium, Uran, Gold, Platin
Subakute und chronische Belastung
durch Endoprothesen

015 Schwermetalle im Urin 2.MU
ohne Chelat 38 Elemente
Ag, Al, As, Au, B, Ba, Be, Bi, Cd, Co, Cr, Cs, Cu, Fe,
Ga, Gd, Ge, Hg, In, Ir, Li, Mn, Mo, Ni, Pb, Pd, Pt,
Sb, Se, Sn, Sr, Ti, TI, U, V, W, Zn, Zr, Kreatinin

[]D1090  LTTTitanlegierungen 3CPDA
Ti, V, Al, Ni

[JD835  Titan-Stimulationstest CPDA
Zytokinfreisetzung (TNF-o,, IL-18) durch
Makrophagen nach Kontakt mit Titandioxid

| Belastungen in der Zahnmedizin

11610 Amalgam- / Wurzelfiillungen T931
MEA (Multielementanalyse: Ag, Au, Bi, Cd,
Co, Cu, Hg, In, I, Mo, Pb, Pd, Pt, Sn, Zn, Zr)

[11630  Prothesen und Implantate T931
MEATox | + Cr, Al

[Ji640  Bisphenol A T931

[JD1090 LTTTitanlegierungen 3CPDA
Ti, V, Al, Ni

[1D835  Titan-Stimulationstest CPDA
Zytokinfreisetzung (TNF-o,, IL-18) durch
Makrophagen nach Kontakt mit Titandioxid

[JE103  Vollblutmineralanalyse Maxi Plus NEU Hep

41 Mineralstoffe und Spurenelemente,
15 essentielle und 26 toxische

Natrium, Kalium, Calcium, Magnesium, Molybdan, Eisen,
Zink, Kupfer, Selen, Chrom, Mangan, Phosphor, Bor, Blei,
Cadmium, Nickel, Quecksilber, Aluminium, Arsen, Jod, Cobalt,
Vanadium, Zinn, Thallium, Bismut, Beryllium, Gallium,
Strontium, Zirkonium, Silber, Palladium, Indium, Casium,
Barium, Cer, Gadolinium, Wolfram, Iridium, Uran, Gold, Platin

SYMPTOME UND PROFILE Profilkennung
Infektanfalligkeit, chronische Atemwegserkrankungen, Inmunschwéache
Oxidative Belastung E210
Nitrosativer Stress E320
Antioxidantien E220
GroBes Blutbild D160
Vollblutmineralanalyse E103
Zelluldrer Immunstatus D180

Schwermetallprofile 1115, 1927, 1114, D1060
Schwermetallspezies 1365, 1355, 1335U, 1335, 1345
Schimmelpilzbelastungen, Zytokin-Release K611
Entgiftungs-Phase | + Il + Il 1460, H110, H120, E230, E190, H662, A660

Cc

Unerklarte Miidigkeit, Schwache Profilkennung

A Oxidative Belastung E210
Vollblutmineralanalyse E103
BHI-PLUS E328N
Coenzym Q10 E580
Biozid-Profil I + II 1305, 1315

C Losungsmittel 1282N
Schimmelpilzbelastungen K611

Schwindel, Kopischmerzen Profilkennung

Oxidative Belastung E210
A Mineralstoffe/Spurenelemente E103,1115,1927, 1114
Biozid | + 11 1305, 1315
B Neonicotinoide u. a. 1325
Losungsmittel 1282N

C Detoxifikationskapazitdt 1460, H110, H120, E230, H190, H662, A660

Neurologische Symptome, Demenz Profilkennung

A Mitochondriale Aktivitat E330
BHI-PLUS E328N
Schwermetallprofile 1115,1927, 1114, D1060

B Losungsmittel 1282N
Polychlorierte Biphenyle 1370N

Schwermetallspezies 1365, 1355, 1335U, 1335, 1345
Coenzym Q10 E580
Demenz-Biomarker DEMZEP/Bremen

Belastungen aus Endoprothesen und Dentalmaterialien Profilkennung

Vollblutmineralanalyse E103
A Immunkompetenz D180, D890, D240, D275
Schwermetallprofile 15,1927, 1114
LTT-Metalle D1060
LTTTitanlegierungen, Titan-Stimulationstest D1090, D835
Andere Dentalmaterialien 1610,1630, 1640

Rheumatische und entziindliche Erkrankungen Profilkennung

Oxidative Belastung E210
Nitrosativer Stress E320
Antioxidantien E220
GroBes Blutbild D160
Zelluldrer Immunstatus D180
Vollblutmineralanalyse E103

Schwermetallprofile 1115,1927, 1114, D1060
C Schwermetallspezies 1365, 1355, 1335U, 1335, 1345
Entgiftungs-Phase | + Il + Il 1460, H110,H120, E230, E190, H662, A660

Autoimmunerkrankungen, Allergien Profilkennung

Immunkompetenz D180, D890, D240, D275
Vollblutmineralanalyse + ggf.Vitaminprofil E103 + ggf. E420 von A14-1

LTT-Metalle D1060
LTT-Kunststoffe 1070
LTTF-Umweltgifte D1010
Schimmelpilzbelastungen K611
Polychlorierte Biphenyle 1370N

Schwermetallspezies
C Detoxifikationskapazitét

1365, 1355, 13350, 1335, 1345
1460, H110, H120, E230, H190, H662, A660

Chronische Beschwerden, Multisy krankungen  Profilkennung
Oxidative Belastung E210
A Nitrosativer Stress E320
Antioxidantien E220
Mineralstoffe und Spurenelemente E103
Biozid | 1305
Biozid I1 1315
Neonicotinoide 1325
B Polychlorierte Biphenyle 370N

Schwermetallspezies 1365, 1355, 1335U, 1335, 1345

Detoxifikationskapazitdt 1460, H110, H120, E230, H190, H662, A660
Apherese-Therapiekontrolle:
a. MEATox | MTX1EL/Bremen
C b. Losungsmittel LOEMEL/Bremen
c. Pestizide PESTEL/Bremen
d. Umweltgifte UMWGEL/Bremen
Ekzeme, Hautirritationen Profilkennung
A Vollblutmineralanalyse E103
Immunkompetenz D180, D890, D240, D275
LTT-Metalle D1060
LTT-Kunststoffe D1070
LTT-Umweltgifte D1010

C Detoxifikationskapazitdt 1460, H110, H120, E230, H190, H662, A660

Fertilitatsstorungen Profilkennung

A Vollblutmineralanalyse E103
NK-Zell-Aktivitat D500, D510, D820
B Humorale Aktivitat D240,D275
Polychlorierte Biphenyle 370N
Biozid | 1305
Biozid Il 1315
Neonicotinoide 1325
Fertilitatsstorungen IGINF/Bremen

.

Legende: A = Basisdiagnostik, B = Erganzungsprofile 1, C = Erganzungsprofile 2 - je nach Anamnese und Befund
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S Bei Fragen zu den Bremer Profilen wenden
Vi Umweltmedlzmlsche Unter Sie sich bitte an das Medizinische Labor

Bremen - MLHB unter Tel. 0421 20720.

Durchfiihrung im Labor Bremen (MLHB) - Materialweiterleitung erfolgt durch Biovis

Die Befunde zu den Profilen unter

MLHB Umweltgifte Einzelanforderungen .
9 9 »VI Umweltmedizinische Untersuchungen”

CIBISPH Bisphenol A, Fund S U auf dieser Seite erhalten Sie direkt vom
CIPHTHAT + PHTHA2 Phthalate (Weichmacher) u | Medizinischen Labor Bremen - MLHB.
[CTHYDRU + NAPH Polyzyklische aromatische Kohlenwasserstoffe (PAK) U
[CIPFAS PFAS (Per- u. polyfluorierte Alkylverbindungen, Synonym PFT) EDTA-PI

MLHB Abklarung von Umweltbelastungen bei Fertilitatsstorungen
[CIIGINF Infertilitat durch Umwelttoxine EDTA, 1.MU

Bisphenol A, DDT, Hexachlorbenzol (HCB), Lindan, Perfluortenside, Polychlorierte Biphenyle
(PCBs), Pyrethroide, Weichmacher (Phthalate), Blei, Cadmium, Quecksilber, Zinn (organisch)

MLHB Neurodegeneration (M. Alzheimer) und Umweltbelastungen

[CIDEmZEP Demenz-Biomarker EDTA, EDTA-Plg
B-Amyloid (1-42), B-Amyloid (1-40), Amyloid-Quotient, phosporyliertes p-Tau181,
phosporyliertes p-Tau217

c

[CJPHTHA1 + PHTHA2 + BISPH Kunststoff als Belastungsquelle
Plastikbelastung: Phthalate, Bisphenol A, F, S

MLHB Apherese-Therapiekontrolle im Eluat (Effektivititsnachweis Detoxifikation)

Schadstoffausscheidung im Apherese-Eluat (Therapiekontrolle)

[CIMTXIEL MEA-Tox | Apherese-Eluat
Ag, Au, Bi, Cd, Co, Cu, Hg, In, I, Mo, Pb, Pd, Pt, Sn, Zn, Zr

[CJLOEMEL Lésungsmittel Apherese-Eluat
Aceton, ges., Methylethylketon, Methylisobutylketon, Ethanol, 1-Butanol, 2-Butanol, i-Butanol,
Methanol, 1-Propanol, 2-Propanol

[CJPESTEL Pestizide Apherese-Eluat
Dieldrin, a-Endosulfan, B-Endosulfan, Glyphosat, a-Hexachlorcyclohexan,
B-Hexachlorcyclohexan, Lindan (y-Hexachlorcyclohexan), Pentachlorphenol (PCP), DDT, DDE,
Hexachlorbenzol, Cyfluthrin, Cypermethrin, Permethrin, Triclosan

[CJumweEL Umweltgifte Apherese-Eluat
Polychlorierte Biphenyle (PCB), inhalative und nutritive, PFT/PFAS, Bisphenol A, F und S

Profile und Umgebungsbelastung
Biozid | Polychlorierte Biphenyle (PCBs)

Holzschutzmitte, Dicht'ur'lgsmassen, Baustoﬁe,li!tere Pestizid- Fisch, Meeresfrichte (nutritiv), Altlasten, Innenraumluft (inhalativ)
anwendungen, kontaminierte Nahrung, kontaminierte Innenraumiuft A . . .
ubiquitére Verbreitung infolge hoher Produktionsmengen

Beschwerdebild/Indikation: Verdacht auf Umwelt- / Berufsexposition,

Immunschwéche, neurologische Beschwerden, unspezifische Beschwerdebild/Indikation: o ]
Beschwerden (Miidigkeit, Kopfschmerzen, Reizbarkeit, gastrointestinale || Hautausschlége (Chlorakne), Kopfschmerzen, Ubelkeit, Schwindel,
Beschwerden), Fertilitdtsstérungen, Krebsverdacht neurologische Stérungen, (Konzentrationsprobleme,
Gedéchtnisstorungen, chronische Midigkeit, Depressionen),
Biozid Il Immunsuppression, hormonelle Storungen, Unfruchtbarkeit
Landwirtschaft (Herbizide, Insektizide, Fungizide),
kontaminierte Lebensmittel, Arbeitsumgebung in Agrarbetrieben Infertilitit durch Umwelttoxine
Beschwerdebild/Indikation: Weichmacher und Bisphenole aus Kunststoffen, Pestizidriickstande in

Beschwerden bei Kontakt zu Agrarchemikalien, Schwéche, Schwindel,

Obelkeit, hormonelle/genotoxische Effekt, Fertiitétsstorungen Lebensmitteln, Industrieemissionen, kontaminierter Staub und Wasser

Beschwerdehild/Indikation:
Neonicotinoide/Insektizide unerfillter Kinderwunsch, Hormonstorungen, Stérungen der Eizell-/
Beizmittel und Spritzmittel im Ackerbau, Obst-, Gemise- und Spermienentwicklung, Kontakt mit hormonellen Disruptoren
Zierpflanzenbau, Riickstande in Honig, Obst, Gemise, Staub und
Oberflachenwasser Demenz-Biomarker

Beschwerdebild/Indikation: ) ) Persistente Umweltgifte (Biozide, PCBs, Schwermetalle), Losungsmittel
Neurologische Symptome (Parkinson, Alzheimer), Entwicklungs- und Pestizide in Luft, Nahrung und Trinkwasser
storungen, mannliche Fertilitatsstorungen, berufliche Exposition, ’

unspezifische Beschwerden Beschwerdebild/Indikation:
Gedachtnisstorungen, kognitive Veranderungen, Frithindikator bei
Schwermetallprofile, Elementspezies Demenzverdacht, familidre Belastung mit Alzheimer-Demenz,

Trinkwasser, Nahrung (Fisch, Meeresfriichte, Reis), Industrieemissionen, || differentialdiagnostische Abklarung
Zahnmaterialien, Altlasten und belastete Boden
Beschwerdebild/Indikation: Therapiekontrolle im Eluat je nach Belastung
Schwermetallbelastung, Leber- und Nierenprobleme, spezifische Toxizitats-
risiken bei organischem Hg/Sn, anorganischem As, Urin-Arsen > 15 g/l

MEA-Tox |, Losungsmittel, Pestizide, Umweltgifte
Kumulierte Belastung durch chronische Exposition (Beruf, Umwelt,
Nahrung, Zahn- und Implantat-Materialien), Sammelabbild der im Bogen

Lésungsmittel ) o
Lacke und Farben, Reinigungsmittel, Klebstoffe, Druckereien, Werkstt- gelisteten Umweltgifte im Apherese-Eluat

ten, Losungsmittel in Industrie und Medizin, belastete Innenraumluft Beschwerdebild/Indikation:

Beschwerdebild/Indikation: Exposition am Arbeitsplatz/Unfall, Nachweis und Verlaufskontrolle nach Apherese bei schweren / therapie-
Kopfschmerzen, Schwindel, Ubelkeit, Bewusstseinsstorung, resistenten Symptomen: toxische Metalle, Lésungsmittel, Pestizide,
neurologische/hepatische/renale Beschwerden Umweltgifte
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Patientendaten:

Blutdruck:

mm Hg

KorpergroBe:

cm

Gewicht: kg

Medikamente, Dosierung, Einnahme seit:

Beschwerdebild / Anamnese:

Diagnosen

Bitte kreuzen Sie im folgenden Feld bekannte Erkrankungen
oder Beschwerdebilder an, an denen der Patient leidet.

Einwilligungserklarung zur genetischen Untersuchung
(Gendiagnostikgesetz §7 Arztvorbehalt)

Unbedingt yollstdndig ausftillen, da ansonsten keine Diagnostik durchgefiihrt werden kann!

Vom Arzt auszufiillen: 1. Aufklarung und Einwilligung

Ich wurde Uber Wesen, Bedeutung, Tragweite, Zweck,
Art, Umfang, Aussagekraft und mogliche Konseg-
uenzen der genetischen Untersuchung aufgeklart.
Der Untersuchungsauftrag kann zum Teil oder
vollstandig an ein spezialisiertes medizinisches
Kooperationslabor weitergeleitet werden. Nach an-
gemessener Bedenkzeit willige ich in die auf dies-
em Anforderungsbogen bezeichnete genetische
Untersuchung, die erforderliche Probengewinnung
sowie die Verarbeitung meiner genetischen Daten
zu diesem Zweck ein. Uber mein Widerrufsrecht
wurde ich informiert. Jal] CINein

2. Kenntnis des Ergebnisses / Recht auf Nichtwissen
[Ja -

Ich mochte das Ergebnis der genetischen
Untersuchung zur Kenntnis nehmen.

[JNein — Ich wiinsche die Vernichtung des
Ergebnisses.

Verdauungstrakt -
L1 Colitis ulcerosa L1 Darmmykosen | | e ememeceeooo-
L1 Diabetes mellitus L1 Diarrhoe ort. D
L| Divertikulose L| Dyspepsie © Ort, Datum
L1 Fructosemalabsorption L1 Gallensteinleiden
L1 Gastritis L1 Hamorrhoiden
Ll Kolon-Karzinom Ll Laktoseintoleranz | | .
] M&r_%urfvgrrt?gg“chkeiten — Meteorismus * Unterschrift Patient (oder gesetzlicher Vertreter)
[] Obstipation (] Ulcusleiden
L| Pankreasinsuff. exokrin L| Zoliakie
LI Reizdarm L] Stomatitis
Respirationstrakt Erklarung des Patienten:
B éﬁlm: bronchiale E gifgggt's Hiermit erklare ich mein Einverstandnis zu den veranlassten Untersuchungen. Ich bin Gber die Kosten infor-
O] Tonsilitis miert und auf das Recht zur arztlichen Zweitmeinung hingewiesen worden.
Haut / Haare [ Ich bin privat versichert. Fiir die von mir in Anspruch genommenen Laborleistungen wUn“sche ich gine pri-
] Akne [] Ekzeme vatarztliche Laborrechnung durch biovis* Diagnostik MVZ nach der Gebiihrenordnung fiir Arzte (GOA). Zzgl.
LI Furunkulose [] Haarausfall zur Leistung wird ein Ersatz von Auslagen gemaB §10GOA (3) in Hohe von 5,60 € berechnet. Die Kostentiber-
LI Psoriasis E trockene Haut nahme durch die private Krankenversicherung richtet sich nach den jeweiligen Vertragsbedingungen und
B Uiihene 2l kann daher nicht immer gewahrleistet werden.
ﬂer:n- E;e'i?;ifs I ey m— [0 Als Mitglied der gesetzlichen Krankenkasse ist mir bekannt, dass es sich bei den von mir gewtinschten Lei-
O] Bm?hocﬁdruck [T e e stungen um Vorsorgeleistungen handelt, die nicht Bestandteil der &rztlichen Grundversorgung sind. Die Be-
(] Fettstoffwechselstorung rechnung der Leistungen erfolgt auf der Basis der Gebuhrenordnung fir Arzte (GOA). Zzgl. zur Leistung wird
. ein Ersatz von Auslagen gemaB §10GOA (3) in Hohe von 560 € berechnet. Gegeniiber meiner Kranken-
E‘rogem_taltrakt 0 _ kasse habe ich keinerlei Anspruch auf Kostenerstattung der einzelnen Leistungen. Die Erbringung
0 grycf:tt:tah . 0 C:rpr:’a:ﬁ?gzz; der labormedizinischen Untersuchungen erfolgt durch biovis' Diagnostik MVZ. Meine Arztin / mein Arzt hat
YRSTR Gl mich dariiber aufgeklart.
Allergien . ) . . . .
[ Nahrungsmitelallergien Ich bin einverstanden, dass Angaben zu meiner Person zur Leistungserbringung Ubermittelt werden (Name,
Neurodermitis ] Poliinosis Anschrift, Kostentrager, Versicherungsnummer, Geburtsdatum und Geschlecht, ggf. Angaben zu
KérpergroBe und -gewicht, Anamnese und Medikation), sofern fur angeforderte Analysen notwendig.
Psyche und Nervensystem _ (Verordnung (EU) 2016/679 Art6 Abs. 1lit. B). Ich gebe diese Einwilligung freiwillig ab und kann sie jederzeit
E Rﬁg;asswn E Eggfﬁmgfz@f mit sofortiger Wirkung fiir die Zukunft ohne Angabe von Griinden formlos widerrufen. Auch hiertiber hat mich
O Hyperakivitat (ADS) O Schiafsiérungen e AT s g ol
L Erschopfung [0 Ich bin damit einverstanden, dass verbleibendes Probenmaterial fiir wissenschaftiche Zwecke (z.B.
Hormonelle Dysfunktion Methodenentwicklungen) bis auf Widerruf aufbewahrt werden kann.
Menopause [ Hypothyreose
Pramenstruelle Beschw. [ Hyperthyreose
Bewegungsapparat
[ Arthrose W] Gterees® [ cocoocoocoocoocooconcancancancanca0ca00000  CO0000000000000000000000000000000000000000a
[J M. Bechterew [ Rheumat. Arthritis e Ort, Datum e Unterschrift Patient (oder gesetzlicher Vertreter)
Materialienlegende:
Blut Urindiagnostik e = lichtgeschutzt
CPDA = CitratTransportmedium 1.MU = erstgr Morgenurin., gelbe UM* 2o —  genetische Einwiligung
EDTA = EDTA Vollblut 2.MU = zweiter Morgenurin, gelbe UM* zwingend erforderlich
EDTA-PI = EDTA-Plasma U = Standardurin, gelbe UM*
(zentrifugiert und abpipettiert) “Urinmonovette §7 Arztvorbehalt
EDTA-Plg = EDTA-Plasma gefroren
Hep = Heparin Vollblut . i
NaF —  Natriumfluorid Vollblut Andere Materialien Irrtiimer und Anderungen vorbehalten!
S = Serum Fe = Stuhl
Sz —  Serum zentrifugiert T+Nr. = Spezialestset, je nach Anforderung
(auch bei kurzer Transportzeit) Ea = Probenabholung oder Expressversand erforderlich
UmweltBR = Umwelt-Spezialrdhrchen Bremen nur Mo. bis Do. - jeweils bis 12.00 Uhr - méglich
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