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Akn e

B u r n ou t-Syn d rom
S F 62 0A B u rn ou t B asi s-P rofi l

Katech ol am i n m etab ol i sm u s: D op am i n , N orad ren al i n , Ad ren al i n u n d Vorstu fen
Tr yp top h an m etab ol i sm u s: Tr yp top h an , Ser oton i n , M etab ol i te u n d E n zym e
R el evan te Cofaktoren : Cystath i on i n (Vi t. B 6), M M A (Vi t. B 1 2 ), Vi t. B 3, B H 4
M eth yl i eru n g sfäh i g kei t: M eth yl g r u p p en d on atoren (SAM , B etai n , C h ol i n ),
M eth yl i er u n g sakti vi tät (SAM /SAH )
M i toch on d r i al e D ysfu n kti on : Laktat, P yr u vat, Ci trat, Su b er i n at, L-Car n i ti n
N O -B i l d u n g : C i tr u l l i n , M M A
I m m u n akti vi eru n g /E n tzü n d u n g : N eop ter i n
I n testi n al e E i n fl u ssfaktoren : B akt. u r äm i sch e Toxi n e, TM A, TM AO

SA730A Akn e B asi s-P rofi l
M i krob i om verän d eru n g en :
M i k rob i om M i n i i n kl . C an d i d a u n d fu n kti on el l en G r u p p en

I n fl am m ati on , Low-g rad e I n fl am m ati on (Leaky g u t):
a 1 -An ti tr yp si n , C al p r otecti n , Zon u l i n

E ssen ti el l e M i n eral i en : Zn , Se

Oxi d ati ver Stress: I m An O x (TAS)

SA730B Akn e M i d i -P rofi l
Zusätzlich zum Basis-Profil:

Verd au u n g srü ckstän d e

R el evan te Vi tam i n e: Vi t. D

N ah r u n g sm i ttel u n ver träg l i ch kei ten :
Vor Scr een B (I g E -Ak, I g G 4-Ak, p ol l en assozi i er te N M U , D AO )

SA730C Akn e Kom p l ett-P rofi l
Zusätzlich zum Midi-Profil:

Sch l ei m h au ti m m u n i tät: sI g A

R el evan te Vi tam i n e: Vi t. B 6, Vi t. E

Fettsäu ren : Fettsäu r estatu s (w 3/w 6 -F S)

D i fferen ti al d i ag n osti k u n d wei terg eh en d e Param eter u n d P rofi l e:

H or m on el l e E i n fl ü sse:
F450 D H E A-S

F 35 0 Testosteron g esam t

F 370 SH B G

F 38 0 D i h yd rotestosteron

N ah r u n g sm i ttel u n ver träg l i ch kei ten
B1 8 0 Wei zen kei m ag g l u ti n i n reakti on

I n for m ati on en zu d en au fg efü h r ten E r k ran k u n g en , d en P rofi l en ,

en th al ten en Param eter n sowi e wi ch ti g en D i fferen ti al d i ag n osen

od er Tr i g g er fak toren fi n d en S i e au f d er B i ovi s-H om ep ag e.

S F 62 0B B u rn ou t M i d i -P rofi l
Zusätzlich zum Basis-Profil:

Wei tere N eu rotran sm i tter : G AB A, G l u tam at
H PA-Ach se: Cor ti sol -Tag esp rofi l

S F 62 0C B u rn ou t Kom p l ett-P rofi l
Zusätzlich zum Midi-Profil:

Wei tere Tryp top h an m etab ol i te: M el aton i n
Wei tere Cofaktoren : Fol säu r e, Vi t. D, Q1 0, M g , Cu
An ti oxi d ati ve M i n eral i en : Zn , Se

Fettsäu ren : Fettsäu r estatu s (w 3/w 6 -F S)

D i fferen ti al d i ag n osti k u n d wei terg eh en d e Param eter u n d P rofi l e:

M ü d i g kei t
G 61 2 E i sen m an g el : kl . B B, Fe (S), Tr an sfer r i n u n d TF S
D1 60 An äm i e: g r. B B
F 2 00 Sch i l d d rü sen u n ter fu n kti on : TSH , fT3, fT4

Sexu al h orm on m an g el , Stressi n tol eran z,
Sti m m u n g sti ef, Sch l afstöru n g en

O 934 H or m on -P rofi l M an n Sp ei ch el (C or ti sol , D H E A, P r og . , Test. , Ö str ad i ol )
O 935 H or m on -P rofi l F rau Sp ei ch el (C or ti sol , D H E A, P r og . , Test. , Ö str ad i ol )

R ei zd ar m b esch werd en
Siehe Seite 3 unter Reizdarmsyndrom

N ah r u n g sm i ttel u n ver träg l i ch kei ten
C 044 Vorscreen B : I g E -Ak, I g G 4-Ak, p ol l en assozi i er te N M U , D AO
B1 8 0 Wei zen kei m ag g l u ti n i n reakti on

E vi d e n zb asi e r te S tr ate g i e n b e i h äu fi g e n E r k r an k u n g e n o d e r B e sc h we r d e b i l d e r n

E rstb efu n d

Fol g eb efu n d

en g l i sch

d eu tsch

m än n l i ch

wei b l i ch

B efu n d kop i e P raxi s

P r i vatp ati en t

Sel b stzah l er

B ar cod e o d er P r axi sstem p el

Bitte Blockbuchstaben oder
Adressaufkleber verwenden !
Keine Heft- und Büroklammern
oder Post-it' s anfügen !

P rob en en tn ah m e-D atu m

P rob en en tn ah m e-U h r zei t

N am e, Vor n am e u n d Ad r esse d es Ver si ch er te n

K r an ke n kasse b zw. Kosten träg er

g e b. am

B etr i e b sstätten -N r. Ar zt-N r. D atu m

Stan d : Ap r i l 2 0 2 5 / Än d er u n g en vo r b eh al ten !

T92 8, TB i o1

T92 3, T92 8, TB i o1 , 2 E DTA, H e p, S

Fe, , H e p, S

2 Fe, , H e p, 2 S

2 Fe, , 2 E DTA, H e p, 2 S

S
S
S
S

S

S

T92 8

E DTA, S
E DTA

S
S

T905
T905

g efroren es M ater i al fol g t

Bitte beachten Sie dringend folgende Punkte:
� E rstel l u n g d es d i ag n osti sch en Kon zep tes

m i t i n d i vi d u el l er Th erap i e n u r b ei vol l stän d i g er
E i n sen d u n g m ög l i ch !

� N u r 1 Kran kh ei tsb i l d p ro E i n sen d u n g !

� Kei n e h an d sch r i ftl i ch en Än d er u n g en
(Str ei ch en od er H i n zu fü g en von P ar am eter n )

� G l ei ch zei ti g e E i n sen d u n g al l er
n otwen d i g en U n tersu ch u n g sm ateri al i en

� N ach sen d u n g feh l en d er M ater i al i en n u r i n
Au sn ah m efäl l en (au ssch l i eß l i ch Stu h l , Sp ei ch el u n d U r i n )
i n n erh al b von 7 Kal en d er tag en (kei n n eu er B og en )

� N ach sen d u n g en au ssch l i eß l i ch m i t d em
E B S-N ach sen d efor m u l ar

� Kei n e Tei l b efu n d e

� Versan d von M on tag b i s D on n erstag . B i tte kei n e
P rob en an F rei tag en od er vor Fei er tag en ei n sen d en !

� B ei E xp ressversan d : P rob en m ü ssen i n n erh al b von
2 4 Stu n d en i m Lab or ei n treffen !

E B S -2

B l u t: S = S e r u m ; E DTA = E DTA-Vo l l b l u t; H e p = H e p ar i n -Vo l l b l u t; N aF = N atr i u m fl u o r i d -Vo l l b l u t; C P DA = C i trat-Tran sp o r tm e d i u m ; C Pg = C i tratp l asm a g efro re n ;
S tu h l : Fe = N ati vstu h l ; = O m i c Sn ap ; = O m i c S n ap M e ta; An d ere M ater i al i e n : T = sp ezi e l l e s Te stse t; = E xp re ssve rsan d e r fo rd e r l i c h ;

= l i c h tg e sc h ü tzt; = g e n e ti sc h e E i n wi l l i g u n g



Sei te 2

D i fferen ti al d i ag n osti k u n d wei terg eh en d e Param eter u n d P rofi l e:
M ü d i g kei t

G 61 2 E i sen m an g el : k l . B B, Fe (S), Tr an sfer r i n u n d TF S

D1 60 An äm i e: g r. B B

F 2 00 Sch i l d d r ü sen u n ter fu n kti on : TSH , fT3, fT4

R ei zd arm b esch werd en
Siehe unten bei Reizdarmsyndrom

N ah r u n g sm i ttel u n ver träg l i ch kei ten
C 044 Vorscreen B : I g E -Ak, I g G 4-Ak , p ol l en assozi i er te N M U , D AO

B1 8 0 Wei zen kei m ag g l u ti n i n reakti on

D ep ressi on
S F 600A D ep ressi on B asi s-P rofi l

Katech ol am i n m etab ol i sm u s: D op am i n , N orad r en al i n , Ad r en al i n u n d Vorstu fen
Tryp top h an m etab ol i sm u s: Tr yp top h an , Ser oton i n , M etab ol i te u n d E n zym e
R el evan te Cofaktoren : Cystath i on i n (Vi t. B 6 ), M M A (Vi t. B1 2 ), Vi t. B 3, B H 4
M eth yl i er u n g sfäh i g kei t: M eth yl g r u p p en d on atoren (SAM , B etai n , C h ol i n )
M eth yl i er u n g sakti vi tät (SAM /SAH )
M i toch on d r i al e D ysfu n kti on : Laktat, P yr u vat, Ci trat, Su b er i n at, L-Car n i ti n
N O -B i l d u n g : Ci tr u l l i n , M M A
I m m u n akti vi eru n g /E n tzü n d u n g : N eop ter i n
I n testi n al e E i n fl u ssfaktoren : B akt. u r äm i sch e Toxi n e, TM A, TM AO

S F 600B D ep ressi on M i d i -P rofi l
Zusätzlich zum Basis-Profil:
Wei tere Tr yp top h an m etab ol i te: M el aton i n
Wei tere Cofaktoren : Fol säu r e, Vi t. D, Q1 0, M g , Cu
An ti oxi d ati ve M i n eral i en : Zn , Se

Fettsäu ren : Fettsäu restatu s (w 3/w 6 -F S)

S F 600C D ep ressi on Kom p l ett-P rofi l
Zusätzlich zum Midi-Profil:
Wei tere N eu rotran sm i tter : G AB A, G l u tam at
H PA-Ach se: C or ti sol -Tag esp r ofi l

D i fferen ti al d i ag n osti k u n d wei terg eh en d e Param eter u n d P rofi l e:
M ü d i g kei t

G 61 2 E i sen m an g el : k l . B B, Fe (S), Tr an sfer r i n u n d TF S

D1 60 An äm i e: g r. B B

F 2 00 Sch i l d d r ü sen u n ter fu n kti on : TSH , fT3, fT4

G en eti sch e D i sp osi ti on
H 530 D ep ressi on s-G en eti k: TPH2, 5HTT/SERT, 5HTR2a, COMT, MAO-A

H i stam i n i n tol eran z (H I T)
SA760A H I T B asi s-P rofi l

DAO + Cofaktoren (Vi t. B 6, Zn , C u )
H i stam i n i m Stu h l

SA760B H I T M i d i -P rofi l
Zusätzlich zum Basis-Profil:
H i stam i n -Abb au kap azi tät

SA760C H I T Kom p l ett-P rofi l
Zusätzlich zum Midi-Profil:
H N M T-Cofaktor : SAM

D i fferen ti al d i ag n osti k u n d wei terg eh en d e Param eter u n d P rofi l e:
G en eti sch e D i sp osi ti on

H 42 0 H i stam i n i n tol eran zp rofi l : 5 G en var i an ten i n 2 G en en : HNMT u n d DAO

Lon g -/Post-COVI D
F 640 Lon g -/Post-COVI D B asi s-P rofi l

Katech ol am i n m etab ol i sm u s: D op am i n , N orad r en al i n , Ad r en al i n u n d Vorstu fen
Tryp top h an m etab ol i sm u s: Tr yp top h an , Ser oton i n , M etab ol i te u n d E n zym e
R el evan te Cofaktoren : Cystath i on i n (Vi t. B 6 ), M M A (Vi t. B1 2 ), Vi t. B 3, B H 4, Vi t. C,
Vi t D, Fe (S), M g
M eth yl i er u n g sfäh i g kei t: M eth yl g r u p p en d on atoren (SAM , B etai n , C h ol i n )
M eth yl i er u n g sakti vi tät (SAM /SAH )
M i toch on d r i al e D ysfu n kti on : Q1 0, Laktat, P yr u vat, Ci trat, Su b er i n at, L-C ar n i ti n
N O -B i l d u n g : Ci tr u l l i n , M M A
I m m u n akti vi eru n g /E n tzü n d u n g : N eop ter i n
I n testi n al e E i n fl u ssfaktoren : B akt. u r äm i sch e Toxi n e, TM A, TM AO

F 642 Lon g -/Post-COVI D M i d i -P rofi l
Zusätzlich zum Basis-Profil:
Wei tere Cofaktoren : Fol säu r e, Zn , Se

Fettsäu ren : Fettsäu restatu s (w 3/w 6 -F S)

F 644 Lon g -/Post-COVI D Kom p l ett-P rofi l
Zusätzlich zum Midi-Profil:
Wei tere N eu rotran sm i tter : G AB A, G l u tam at
H PA-Ach se: C or ti sol -Tag esp r ofi l

Ch ron i sch es M ü d i g kei tssyn d rom
S F 640A CF S B asi s-P rofi l

Katech ol am i n m etab ol i sm u s: D op am i n , N or ad r en al i n , Ad r en al i n u n d Vor stu fen

Tr yp top h an m etab ol i sm u s: Tr yp top h an , Ser oton i n , M etab ol i te u n d E n zym e

R el evan te Cofaktoren : C ystath i on i n (Vi t. B 6), M M A (Vi t. B 1 2 ), Vi t. B 3, B H 4

M eth yl i er u n g sfäh i g kei t: M eth yl g r u p p en d on ator en (SAM , B etai n , Ch ol i n )

M eth yl i er u n g sakti vi tät (SAM /SAH )

M i toch on d r i al e D ysfu n kti on : Laktat, P yr u vat, C i tr at, Su b er i n at, L-C ar n i ti n

N O-B i l d u n g : Ci tr u l l i n , M M A

I m m u n akti vi er u n g /E n tzü n d u n g : N eop ter i n

I n testi n al e E i n fl u ssfaktoren : B akt. u räm i sch e Toxi n e, TM A, TM AO

SF 640B CF S M i d i -P rofi l
Zusätzlich zum Basis-Profil:

Wei tere Tr yp top h an m etab ol i te: M el aton i n

Wei tere Cofaktoren : Fol säu re, Vi t. D, Q1 0, M g , C u

An ti oxi d ati ve M i n eral i en : Zn , Se

Fettsäu ren : Fettsäu r estatu s (w 3/w 6-F S)

SF 640C CF S Kom p l ett-P rofi l
Zusätzlich zum Midi-Profil:

Wei tere N eu rotran sm i tter : G AB A, G l u tam at

D i fferen ti al d i ag n osti k u n d wei terg eh en d e Param eter u n d P rofi l e:
M ü d i g kei t

G 400 D i ab etes: N ü ch ter n b l u tzu cker u n d H bA1 c

G 61 2 E i sen m an g el : kl . B B, Fe (S), Tr an sfer r i n u n d TF S

D1 60 An äm i e: g r. B B

F 2 00 Sch i l d d rü sen u n terfu n kti on : TSH , fT3, fT4

G 2 00 Leb erfu n kti on : kl . B B, g GT, G PT, G OT, AP, Ch ol i n ester ase,

B i l l i r u b i n g esam t, L D H

G 335 N i eren fu n kti on : K reati n i n

Sel en h au sh al t
E 1 32 Sel en op rotei n P
E 1 34 Sel en op rotei n P AAK

Laten te vi ral e od er b akter i el l e I n fekti on en u n d Au toan ti kör p er
SF 642 Vi ral es CF S-R eakti vi er u n g sscreen

E L I Sp ot zu m N ach wei s d er h äu fi g sten aku ten R eakti vi er u n g en (E B V, C M V, VZV)

SF 644 CF S-Au toan ti körp erscreen :
P roth rom b i n , b -G P I , M P O, P rotease 3, TG , TP O, I L-6, ACE -2 , G M -C SF

K1 1 1 B or rel i en -AK-I g M , -I g G
K1 21 B or rel i en -F l u oreszen z-E L I Sp ot

R ei zd arm b esch werd en
Siehe unten bei Reizdarmsyndrom

N ah r u n g sm i ttel u n ver träg l i ch kei ten
C044 Vorscreen B : I g E -Ak, I g G 4-Ak, p ol l en assozi i er te N M U , D AO

B1 80 Wei zen kei m ag g l u ti n i n reakti on
B1 2 0 F ru ktosem al ab sorp ti on Atem g astest (H 2 u n d C H 4)

B1 1 0 Laktosei n tol eran z Atem g astest (H 2 u n d C H 4)

B1 30 Sorb i tm al ab sorp ti on Atem g astest (H 2 u n d C H 4)

Ch ron i sch er Stress
SF 61 0A Stress B asi s-P rofi l

Katech ol am i n m etab ol i sm u s: D op am i n , N or ad r en al i n , Ad r en al i n u n d Vor stu fen

Tr yp top h an m etab ol i sm u s: Tr yp top h an , Ser oton i n , M etab ol i te u n d E n zym e

R el evan te Cofaktoren : C ystath i on i n (Vi t. B 6), M M A (Vi t. B 1 2 ), Vi t. B 3, B H 4

M eth yl i er u n g sfäh i g kei t: M eth yl g r u p p en d on ator en (SAM , B etai n , Ch ol i n )

M eth yl i er u n g sakti vi tät (SAM /SAH )

M i toch on d r i al e D ysfu n kti on : Laktat, P yr u vat, C i tr at, Su b er i n at, L-C ar n i ti n

N O-B i l d u n g : Ci tr u l l i n , M M A

I m m u n akti vi er u n g /E n tzü n d u n g : N eop ter i n

I n testi n al e E i n fl u ssfaktoren : B akt. u räm i sch e Toxi n e, TM A, TM AO

SF 61 0B Stress M i d i -P rofi l
Zusätzlich zum Basis-Profil:

Wei tere N eu rotran sm i tter: G AB A, G l u tam at

H PA-Ach se: Cor ti sol -Tag esp r ofi l

SF 61 0C Stress Kom p l ett-P rofi l
Zusätzlich zum Midi-Profil:

Wei tere Tr yp top h an m etab ol i te: M el aton i n

Wei tere Cofaktoren : Fol säu re, Vi t. D, Q1 0, M g , C u

An ti oxi d ati ve M i n eral i en : Zn , Se

Fettsäu ren : Fettsäu r estatu s (w 3/w 6-F S)

T92 8

T92 3, T92 8, TB i o1 , 2 E DTA, H e p, S

T92 8, TB i o1

3CP DA

S

S
3CP DA

S
S

T901
T900
T902

T92 8

T92 3, T92 8, 2 E DTA, H e p, S

T92 3, T92 8, 2 E DTA, H e p, S

E DTA, N aF
E DTA, S

E DTA
S

E DTA, S

S

S
S

T909, E DTA, H e p, S

T92 8, 2 H e p , S

T92 8, 2 E DTA, 2 H e p , S

T92 8, TB i o1 , 2 E DTA, 2 H e p , S

T909, E DTA, H e p, S

T909, T92 8, E DTA, H e p, S

E DTA

E DTA, S

S
E DTA

S
S

T92 8

T92 3, T92 8, 2 E DTA, H e p, S

E DTA, S

T92 3, T92 8, TB i o1 , 2 E DTA, H e p, S

E DTA
S

E DTA

B l u t: S = Se r u m ; E DTA = E DTA-Vo l l b l u t; H e p = H e p ar i n -Vo l l b l u t; N aF = N atr i u m fl u o r i d -Vo l l b l u t; C P DA = C i trat-Tran sp o r tm e d i u m ; C Pg = C i tratp l asm a g efro re n ;
Stu h l : Fe = N ati vstu h l ; = O m i c Sn ap ; = O m i c Sn ap M e ta; An d ere M ateri al i e n : T = sp ezi e l l e s Te stse t; = E xp re ssve rsan d e r fo rd e r l i c h ;

= l i c h tg e sc h ü tzt; = g e n e ti sc h e E i n wi l l i g u n g



Sei te 3

R ei zd arm syn d rom
SA71 0A R ei zd arm B asi s-P rofi l

M i krob i om verän d er u n g en :
M i kr ob i om M i n i i n kl . Can d i d a u n d fu n kti on el l en G r u p p en
N eu rotran sm i tter, Vorstu fen : Tr yp top h an , H i stam i n
Au ssch l u ss von Verd au u n g sstöru n g en : Verd au u n g sr ü ckstän d e, p E l astase,

G al l en säu ren , a 1 -An ti tr yp si n , C al p rotecti n

SA71 0B R ei zd arm M i d i -P rofi l
Zusätzlich zum Basis-Profil:
Wei tere N eu rotran sm i tter : Ser oton i n , G AB A
Sch l ei m h au tb ar ri ere (Leaky g u t): Zon u l i n
Sch l ei m h au ti m m u n i tät: sI g A

SA71 0C R ei zd arm Kom p l ett-P rofi l
Zusätzlich zum Midi-Profil:
M i krob i om verän d er u n g en : M i krob i om M i d i i n kl . P ar asi ten
Sch l ei m h au trel evan te Vi tam i n e: Vi t. D, Vi t. B 6

D i fferen ti al d i ag n osti k u n d wei terg eh en d e Param eter u n d P rofi l e:
Au ssch l u ss von SI B O

B1 05 SI B O Atem g astest (H 2 u n d CH 4)

N ah ru n g sm i ttel u n ver träg l i ch kei ten
B1 2 0 F r u ktosem al ab sorp ti on Atem g astest (H 2 u n d C H 4)

B1 1 0 Laktosei n tol eran z Atem g astest (H 2 u n d C H 4)

B1 30 Sorb i tm al ab sorp ti on Atem g astest (H 2 u n d C H 4)

C 044 Vorscreen B : I g E -Ak, I g G 4-Ak, p ol l en assozi i er te N M U , D AO

A480 G l i ad i n - u n d Tran sg l u tam i n ase-Ak (TG 2 ) i m Stu h l

B1 80 Wei zen kei m ag g l u ti n i n reakti on

Sch l afstör u n g en
S F 630A Sch l afstör u n g en B asi s-P rofi l

Tr yp top h an m etab ol i sm u s:
Tr yp top h an , Ser oton i n , M el aton i n , M etab ol i te u n d E n zym e
R el evan te Cofaktoren : C ystath i on i n (Vi t. B 6), M M A (Vi t. B 1 2 ), Vi t. B 3
N eu rotran sm i tter: G AB A

S F 630B Sch l afstör u n g en M i d i -P rofi l
Zusätzlich zum Basis-Profil:
Wei tere N eu rotran sm i tter : G l u tam at
Wei tere Cofaktoren : Fol säu r e, Vi t. D
M i n eral i en : Fe, M g , Zn

S F 630C Sch l afstör u n g en Kom p l ett-P rofi l
Zusätzlich zum Midi-Profil:
H PA-Ach se: Cor ti sol -Tag esp rofi l

SI B O
S B1 00A SI B O B asi s-P rofi l

Atem g astest zu m N ach wei s ei n er D ü n n d ar m feh l b esi ed l u n g
(H 2 u n d CH 4)

S B1 00B SI B O M i d i -P rofi l
Zusätzlich zum Basis-Profil:
Verd au u n g , I n fl am m ati on , Sch l ei m h au tb ar ri ere (Leaky g u t):
Ver d au u n g sr ü ckstän d e, G al l en säu r en , a 1 -An ti tr yp si n , Cal p rotecti n , Zon u l i n , p H -Wer t

S B1 00C SI B O Kom p l ett-P rofi l
Zusätzlich zum Midi-Profil:
H äu fi g e M i kron äh rstoffm än g el :
Vi t. B 1 2 , Vi t. A, Vi t. D, Vi t. E , Fe, C a, Zn

D i fferen ti al d i ag n osti k u n d wei terg eh en d e Param eter u n d P rofi l e:
S B1 01 E rg än zu n g sp rofi l 1 :

Sel ten ere M i kron äh rstoffm än g el
Vi t. B 1 (Th i am i n pyr op h osp h at), Vi t. B 3 (N i koti n am i d )

S B1 02 E rg än zu n g sp rofi l 2 :
Seku n d äre Laktosei n tol eran z
Atem g astest (H 2 u n d C H 4)

D i fferen ti al d i ag n osti k u n d wei terg eh en d e Param eter u n d P rofi l e:
Au ssch l u ss von H er z-Krei sl au f-E r kran ku n g en

G 5 60 Trop on i n , N T-p roB N P, D -D i m ere

Laten te vi ral e od er b akter i el l e I n fekti on en u n d Au toan ti körp er
K 2 65C Vi ral es P CS-R eakti vi er u n g sscreen

E L I Sp ot zu m N ach wei s d er h äu fi g sten aku ten R eakti vi er u n g en (E B V, C M V, VZV)

D 375C P CS-Au toan ti körp erscreen :
P roth r om b i n , b -G P I , M P O, P r otease 3, TG , TP O, I L-6, ACE -2 , G M -C SF

Weitere COVID-bezogene Anforderungen entnehmen Sie bitte dem
COVID-Anforderungsbogen.

Sel en h au sh al t
E 1 32 Sel en op rotei n P
E 1 34 Sel en op rotei n P AAK

M i g rän e
SA72 0A M i g rän e B asi s-P rofi l

G astroi n testi n al e E i n fl u ssfaktoren : p H -Wer t, Verd au u n g sr ü ckstän d e

I n fl am m ati on , Low-g rad e I n fl am m ati on (Leaky g u t):
a 1 -An ti tr yp si n , C al p r otecti n , Zon u l i n
M etab ol om an al yse: Tr yp top h an m etab ol i sm u s (i n kl . I D O, K M O, M etab ol i te)
R el evan te Cofaktoren : Cystath i on i n (Vi t. B 6 ), M M A (Vi t. B1 2 ), Vi t. B 3
M i toch on d r i al e D ysfu n kti on : Laktat, P yr u vat, Ci trat, Su b er i n at, L-Car n i ti n
N O -B i l d u n g : Ci tr u l l i n , M M A
I m m u n akti vi er u n g /E n tzü n d u n g : N eop ter i n
I n testi n al e E i n fl u ssfaktoren : B akt. u r äm i sch e Toxi n e, TM A, TM AO
N ah r u n g sm i ttel u n ver träg l i ch kei ten :
Vor Screen B (I g E -Ak , I g G 4-Ak, p ol l en assozi i er te N M U , D AO )

SA72 0B M i g rän e M i d i -P rofi l
Zusätzlich zum Basis-Profil:
E ssen ti el l e M i n eral i en : M g , Fe, Se

R el evan te Vi tam i n e: Vi t. B 2 , Q1 0, Vi t. D

SA72 0C M i g rän e Kom p l ett-P rofi l
Zusätzlich zum Midi-Profil:
M i krob i om verän d eru n g en :
M i krob i om M i n i i n k l . C an d i d a u n d fu n k ti on el l en G r u p p en

Fettsäu ren : Fettsäu restatu s (w 3/w 6 -F S)

D i fferen ti al d i ag n osti k u n d wei terg eh en d e Param eter u n d P rofi l e:
N ah r u n g sm i ttel u n ver träg l i ch kei ten

B1 2 0 F r u ktosem al ab sor p ti on Atem g astest (H 2 u n d C H 4)

B1 1 0 Laktosei n tol eran z Atem g astest (H 2 u n d CH 4)

B1 30 Sorb i tm al ab sor p ti on Atem g astest (H 2 u n d C H 4)

C 560 Pseu d oal l erg i escreen i n g au f 1 5 Leb en sm i ttel far b - u n d Zu satzstoffe

N eu rod erm i ti s
SA740A N eu rod erm i ti s B asi s-P rofi l

M i krob i om verän d eru n g en :
M i krob i om M i n i i n k l . C an d i d a u n d fu n k ti on el l en G r u p p en

I n fl am m ati on , Low-g rad e I n fl am m ati on (Leaky g u t):
a 1 -An ti tr yp si n , C al p r otecti n , Zon u l i n
N ah r u n g sm i ttel u n ver träg l i ch kei ten :
Vor Screen B (I g E -Ak , I g G 4-Ak, p ol l en assozi i er te N M U , D AO )

SA740B N eu rod erm i ti s M i d i -P rofi l
Zusätzlich zum Basis-Profil:
Tryp top h an m etab ol i sm u s: Tr yp top h an , Ser oton i n , M etab ol i te u n d E n zym e
R el evan te Cofaktoren : Cystath i on i n (Vi t. B 6 ), M M A (Vi t. B1 2 ), Vi t. B 3
N O -B i l d u n g : Ci tr u l l i n , M M A
I m m u n akti vi er u n g /E n tzü n d u n g : N eop ter i n
I n testi n al e E i n fl u ssfaktoren : B akt. u r äm i sch e Toxi n e, TM A, TM AO
E ssen ti el l e M i n eral i en : Zn , Se
Verd au u n g srü ckstän d e
Sch l ei m h au ti m m u n i tät: sI g A
N ah r u n g sm i ttel u n ver träg l i ch kei ten : H i stam i n i m Stu h l

SA740C N eu rod erm i ti s Kom p l ett-P rofi l
Zusätzlich zum Midi-Profil:
M i krob i om verän d eru n g en : M i kr ob i om M i d i i n k l . P arasi ten u . Fol g ed i ffer en zi er u n g
M al d i g esti on : P an kr easel astase, G al l en säu r en i m Stu h l
R el evan te Vi tam i n e: Vi t. C, Vi t. D

Fettsäu ren : Fettsäu restatu s (w 3/w 6 -F S)

D i fferen ti al d i ag n osti k u n d wei terg eh en d e Param eter u n d P rofi l e:
N ah r u n g sm i ttel u n ver träg l i ch kei ten

B1 2 0 F r u ktosem al ab sor p ti on Atem g astest (H 2 u n d CH 4)

B1 1 0 Laktosei n tol eran z Atem g astest (H 2 u n d C H 4)

C 560 Pseu d oal l erg i escreen i n g au f 1 5 Leb en sm i ttel far b - u n d Zu satzstoffe

T92 9

T92 9, Fe

S, E DTA

T92 9, Fe, S, H e p

T901

T902
T901
T900

S
Fe

S

T92 9

, Fe, , S, E DTA

, Fe,

, Fe,

T92 3, T92 8

T92 3, T92 8, E DTA, H e p, S

T92 3, T92 8, TB i o1 , E DTA, H e p, S

T92 8, S, 2 Fe

T92 8, 2 E DTA, H e p, 2 S, 2 Fe,

2 E DTA
T902
T901
T900

T92 8, E DTA, H e p, 2 S, 2 Fe

S, C Pg

S

3CP DA

S
S

2 Fe, , E DTA, 2 H e p , S , T909, T92 8

2 Fe, , H e p, S , T909, T92 8

Fe, , S

T900
T901

2 E DTA

B l u t: S = S e r u m ; E DTA = E DTA-Vo l l b l u t; H e p = H e p ar i n -Vo l l b l u t; N aF = N atr i u m fl u o r i d -Vo l l b l u t; C P DA = C i trat-Tran sp o r tm e d i u m ; C Pg = C i tratp l asm a g efro re n ;
S tu h l : Fe = N ati vstu h l ; = O m i c Sn ap ; = O m i c S n ap M e ta; An d ere M ater i al i e n : T = sp ezi e l l e s Te stse t; = E xp re ssve rsan d e r fo rd e r l i c h ;

= l i c h tg e sc h ü tzt; = g e n e ti sc h e E i n wi l l i g u n g



I rr tü m er u n d Än d er u n g e n vor b e h al te n !

G ewi ch t: kg

G röß e: cm

m än n l i ch

wei b l i ch

Al l g em ei n e F rag en :
A N A M N E S E B O G E N

R au ch en Si e? Ja Wi e vi el ?:

N eh m en Si e M ed i kam en te od er N E M ? J a

Wel ch e?

Sei te 4

D au er d er B esch werd en :

Aku t

Zwi sch en 3-6 M on aten

Län g er al s 6 M on ate

H äu fi g kei t d er B esch werd en :

M axi m al ei n m al i m M on at

M eh r m al s i m M on at

M eh r m al s i n d er Woch e

H or m on el l e Faktoren

P u b er tät

Sch wan g er sch aft

K l i m akter i u m

N ah r u n g sm i ttel u n ver träg l i ch kei ten

Kei n e N ah r u n g sm i ttel u n ver tr äg l i ch kei ten

B ekan n te N ah r u n g sm i ttel al l erg i en /-u n ver tr äg l i ch kei ten :

H i stam i n -U n ver träg l i ch kei t

(z. B. R otwei n , r ei fer Käse, Sau er krau t, Sal am i )

Zöl i aki e

Son sti g e Wei zen -, G l u ten u n ver träg l i ch kei ten

F r u ch tzu cker - od er Sor b i tm al ab sor p ti on

Laktosei n tol eran z

Leb en ssti l

Stressb el astu n g b er u fl i ch

Stressb el astu n g p r i vat/Kon fl i kte

R eg el m äß i g e kör p er l i ch e Akti vi täten

Sp or t x p r o Woch e, wel ch er

M i ttl ere Sch l afd au er : Std .

E n tsp an n u n g sü b u n g en

E r n äh ru n g sg ewoh n h ei ten
M i sch kost
Veg etar i sch
Veg an
F i sch kon su m

Sym p tom e
Psych i sch e Sym p tom e

I n n er e An sp an n u n g /U n r u h e
R ei zb ar kei t
Lei stu n g sab fal l
E r sch öp fu n g
Feh l en d e M oti vati on /An tr i eb sstör u n g en
D ep r essi ve Ver sti m m u n g
Än g ste
Kon zen tr ati on sstör u n g en
Sch l afstör u n g en
Tag esm ü d i g kei t

Kör p erl i ch e B esch werd en

M i g r än e/Kop fsch m er zen

Sch wi n d el /
K r ei sl au fp rob l em e

H er zrasen /
H er zr h yth m u sstör u n g en

M u skel -/ G el en k -/
R ü cken sch m er zen

M u skel kr äm p fe

P arästh esi en

Ü b el kei t

D i ffu se B au ch sch m er zen

B l äh u n g en

E r kl är u n g d es P ati en ten :
H i er m i t er k l är e i ch m ei n E i n ver stän d n i s zu d en ver an l assten U n ter su ch u n g en . I ch b i n ü b er d i e Kosten i n for -
m i er t u n d au f d as R ech t zu r är ztl i ch en Zwei tm ei n u n g h i n g ewi esen wor d en .

I ch b i n p r i vat ver si ch er t. F ü r d i e von m i r i n An sp r u ch g en om m en en L ab or l ei stu n g en wü n sch e i ch ei n e p r i -
vatär ztl i ch e L ab or r ech n u n g d u r ch b i ovi s‘ D i ag n osti k M VZ n ach d er G eb ü h r en or d n u n g fü r Är zte (G OÄ). Zzg l .
zu r Lei stu n g wi r d ei n E r satz von Au sl ag en g em äß §1 0G OÄ (3 ) i n H öh e von 5, 6 0 € b er ech n et. D i e Kosten ü b er -
n ah m e d u r ch d i e p r i vate K r an ken ver si ch er u n g r i ch tet si ch n ach d en jewei l i g en Ver tr ag sb ed i n g u n g en u n d
kan n d ah er n i ch t i m m er g ewäh r l ei stet wer d en .

Al s M i tg l i ed d er g esetzl i ch en K r an ken kasse i st m i r b ekan n t, d ass es si ch b ei d en von m i r g ewü n sch ten Lei -
stu n g en u m Vor sor g el ei stu n g en h an d el t, d i e n i ch t B estan d tei l d er är ztl i ch en G r u n d ver sor g u n g si n d . D i e B e-
r ech n u n g d er Lei stu n g en er fol g t au f d er B asi s d er G eb ü h r en or d n u n g fü r Är zte (G OÄ). Zzg l . zu r Lei stu n g wi r d
ei n E r satz von Au sl ag en g em äß §1 0G OÄ (3 ) i n H öh e von 5, 6 0 € b er ech n et. G eg en ü b er m ei n er Kran ken -
kasse h ab e i ch kei n er l ei An sp r u ch au f Kosten erstattu n g d er ei n zel n en Lei stu n g en . D i e E r b r i n g u n g
d er l ab or m ed i zi n i sch en U n ter su ch u n g en er fol g t d u r ch b i ovi s‘ D i ag n osti k M VZ. M ei n e Ärzti n / m ei n Ar zt h at
m i ch d arü b er au fg ekl ärt.

I ch b i n ei n ver stan d en , d ass An g ab en zu m ei n er P er son zu r Lei stu n g ser b r i n g u n g ü b er m i ttel t wer d en (N am e,
An sch r i ft, Kosten tr äg er, Ver si ch er u n g sn u m m er, G eb u r tsd atu m u n d G esch l ech t, g g f. An g ab en zu
Kör p er g r öß e u n d - g ewi ch t, An am n ese u n d M ed i kati on ), sofer n fü r an g efor d er te An al ysen n otwen d i g .
(Ver or d n u n g (E U ) 2 01 6/679 Ar t. 6 Ab s. 1 l i t. B ). I ch g eb e d i ese E i n wi l l i g u n g fr ei wi l l i g ab u n d kan n si e jed er zei t
m i t sofor ti g er Wi r ku n g fü r d i e Zu k u n ft oh n e An g ab e von G r ü n d en for m l os wi d er r u fen . Au ch h i er ü b er h at m i ch
m ei n e Är zti n /m ei n Ar zt au fg ekl är t.

I ch b i n d am i t ei n ver stan d en , d ass ver b l ei b en d es P r ob en m ater i al fü r wi ssen sch aftl i ch e Zwecke (z. B.
M eth od en en twi ckl u n g en ) b i s au f Wi d er r u f au fb ewah r t wer d en kan n .

� O r t, D atu m � U n tersch r i ft Pati en t (od er g esetzl i ch er Ver treter )

Ver stop fu n g en

D u r ch fal l

Asth m a

U r ti kar i a

J u ckr ei z

I n fektan fäl l i g kei t

B ei Akn e
Fetti g e H au t

Sch u p p i g e H au t

M i tesser
P i ckel
Akn e-N ar b en

B ei M i g rän e
P och en d er Sch m er z

P u l si er en d er Sch m er z

Ü b el kei t/E r b r ech en

L i ch tem p fi n d l i ch kei t/
G eräu sch em p fi n d l i ch kei t

War n sym p tom e (Au r a)

Au sl ösen d e Fak toren b ekan n t
Wel ch e?
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