
ANLEITUNG 
Muliterreger-Test (K101) und
Schimmelpilzbelastungen (K611)

Wichtige Hinweise zur Blutentnahme der Zytokin-Release-Tests:

Folgendes Material wird für die Zytokin-Release-Tests benötigt:

Kennzeichnung der Versandtaschen der Zytokin-Release-Tests:

Blutentnahme und 
Probeneinsendung  

für K101 nur

Montag bis Donnerstag

Blutentnahme und 
Probeneinsendung  

für K611 nur

Montag bis Mittwoch

	� Innerhalb von 2 Stunden vor der Blutabnahme pro Stunde ein Glas Wasser (ca. 200 ml) trinken

	� Bei Sportlern 48 Stunden vor Blutabnahme keine sportliche Tätigkeit

	� Der Patient sollte mindestens 10 Minuten vor der Blutabnahme sitzen (Ruhepuls)

	� Desinfektionsmittel einwirken und trocknen lassen

	� Monovette/Vacutainer sollte immer komplett gefüllt sein (nicht vollständig gefüllte Monovetten/Vacutainer verwerfen)

	� Monovette langsam aufziehen (Aktivierung der Thrombozyten)

	� Monovette/Vacutainer sofort nach der Entnahme 3 x  „über Kopf“ kippen (nicht schütteln)

	� Blut bei Raumtemperatur lichtgeschützt lagern!

CPDA-Monovette

oder

CPDA-Vacuett

Bitte keine BD Vacutainer Glas-ACD

3x

3x

Aufgrund der komplexen logistischen Abläufe im Labor ist es erforder-

lich, die Proben deutlich sichtbar beidseitig auf der äußeren Versand-

tasche mit dem roten Aufkleber zu kennzeichnen. Dadurch können die 

Proben zeitnah erfasst und innerhalb des erforderlichen Zeitfensters in 

den automatisierten Aufarbeitungsprozess eingebunden werden.

Die Aufkleber für die Zytokin-Release-Tests können Sie auf unserem 

Materialbestellbogen anfordern.

Vielen Dank.

biovis
Material- 
bestellbogen


