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Geachte collega’s, 

Nieuwe inzichten beginnen met nieuwe perspectieven. Tijdens ons community event Mens & 

Microbioom – Verbonden in Gezondheid, dat op 13 november plaatsvindt in samenwerking met het 

Microbiome Center, ontdekt u hoe actuele ontwikkelingen binnen het microbioom hun weg vinden 

naar de klinische praktijk. 

Dagvoorzitters Karin Pijper en Nazan van Gelderen nemen u mee door een veelzijdig programma 

met inspirerende lezingen, interactieve ontmoetingen en verrassende invalshoeken. Verken nieuwe 

perspectieven op het microbioom en ontdek hoe licht, water, geluid en ademhaling onze gezondheid 

beïnvloeden. 

Laat u inspireren door gerenommeerde experts die hun kennis, innovatieve inzichten en waardevolle 

praktijkervaring delen vanuit verschillende disciplines. 

Van wetenschap naar praktijk Ontdek hoe baanbrekende inzichten uit fundamenteel en klinisch 

onderzoek de toekomst van preventie, diagnostiek en behandeling vormgeven. 

Blijf vooroplopen en breid uw expertise uit binnen een van de meest innovatieve vakgebieden in de 

gezondheidszorg. 

Mens & Microbioom 

Nieuwe inzichten beginnen met nieuwe perspectieven 

Vrijdag, 13 november 2026 12:00-20:00 uur 
Van der Valk Hotel Houten   I   Hoofdveste 25   I   3992 DH Houten 

 

                                                                                                   
    Dr. rer.nat.  Eva Niedermeyer      Prof.Dr.Robert Jan Brummer             Drs. Nina Weiss                   Drs. Eric Laarakker                    Dennis Zeilstra 
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Ontmoet vakgenoten en experts, deel kennis en ervaringen en geniet van inspirerende gesprekken 

in een ontspannen en informele sfeer. 

Dr. Eva Niedermeyer – Eva is natuurwetenschapper en Heilpraktiker. Zij heeft een praktijk voor 

functionele geneeskunde in Frankfurt am Main en is daarnaast werkzaam voor Biovis Diagnostik. 

Digestion First: Micronutrients, Hormones and Digestive Physiology in Microbiome Therapy 

Prof. Dr. Robert Jan Brummer – Robert Jan is hoogleraar gastro-enterologie en klinische voeding aan 

de Örebro Universiteit in Zweden. Het microbioom en de darm-hersen as - theorie en praktijk. 

Drs. Eric Laarakker – Eric is dierenarts en holistisch therapeut met ruim 30 jaar praktijkervaring in zijn 

praktijk Den Hoek voor mens en dier.  We zijn een bacterie colonie in een plasje water, aangestuurd 

door de cosmos. 

 

Dennis Zeilstra –Dennis is directeur wetenschap en techniek bij het Microbiome Center en werkt 

vanuit systeembiologische benadering van de mens & microbioom. Nieuwe ontdekkingen in de 

wereld van het microbioom. 

 

Drs. Nina Weiss – Nina is Mayr-arts en heeft ruim 35 jaar ervaring met darmreinigingskuurweken. 

Adem je Vertering. Adem je Vertering - ontdek de verbinding tussen adem en spijsvertering. 

 

Wij kijken ernaar uit u te verwelkomen bij deze boeiende en interactieve bijeenkomst! 

Met hartelijke groet,  
Burkhard Schütz 
__________________________________________________________________________________ 

Sprekers:            Dr. rer. nat. Eva Niedermeyer  

                Prof. Dr. Robert Jan Brummer  

                 Drs. Eric Laarakker 

               Dennis Zeilstra 

                              Drs. Nina Weiss  

 

Locatie:                Van der Valk Hotel Houten      

Datum:               13 november 2026 

                

                               

Kosten:  Early bird € 79,- tot 1 oktober 

(incl. lunch en diner en digitaal 

syllabus)  

Accreditatie: wordt aangevraagd MBOG, AVIG, 

NWP 

Tijd:               12.00 -13.00  Inloop met lunch 

                              13.00 – 18.00 Plenair programma 

                              18.00 – 20.00 Diner 

 

Aanmelden via www.mensenmicrobioom.nl 

 

Als u nog vragen heeft, kunt u mailen naar vragen@biovis.nl 

mailto:info@biovis.de
http://www.mensenmicrobioom.nl/

