
Wärmen Sie Ihre Hände, z.B. an einer
warmen Tasse, damit die Durch-
blutung der Finger verbessert wird.
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Öffnen Sie den Deckel des
Kapillarblutröhrchens.
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Massieren Sie den Finger in Richtung
der Einstichstelle, damit sich ein
hängender Tropfen bilden kann.

Reinigen Sie Ihren Mittel- oder
Ringfinger vor der Blutentnahme
mit dem Alkoholtupfer und lassen
Sie den Alkohol eintrocknen.
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Drehen Sie die blaue Kappe von der
Lanzette. Drücken Sie die Lanzette
fest an die Außenseite des Fingers
und lösen die Lanzette aus.
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Verwerfen Sie den ersten
Tropfen Blut, da dieser viel
Gewebsflüssigkeit enthält.

Entnahme-Anleitung Kapillarblut
(Arzt/ Therapeut)

Streifen Sie den hängenden
Blutstropfen am Gefäß ab, bis die
vorgegebene Füllhöhe von 0,5 ml
erreicht ist.

6

7

Verschließen Sie das Röhrchen mit
dem Deckel und schwenken das
Röhrchen leicht.

Bitte kleben Sie den beigefügten
Barcode auf das Kapillarblut-
röhrchen, stecken  Sie dieses in
das beiliegende Umgefäß und
schrauben dieses zu.

8

Streifen Sie den hängenden Blutstropfen am Gefäß ab,
bis die vorgegebene Füllhöhe erreicht ist.

Bitte unbedingt beachten:
Verwenden Sie für die
Serotonin- und die Fettsäure-
Untersuchungen nur die
dafür vorgesehenen Felder.

BloodSpot

Bringen Sie den großen
hängenden Blutstropfen
direkt auf das Feld - bis das 
Feld zu 100% gefüllt ist.

Heparin
Mindestvolumen: 200 ml 
(Kapillarblut/venöses Blut)

Bitte bis zur Markierung - 
200 ml befüllen

Serum
Mindestvolumen: 300 ml 
(Kapillarblut/venöses Blut)

Bitte bis zur Markierung - 
300 ml befüllen

stabilisierende Flüssigkeit

CapiSave(mit stab. Flüssigkeit)
Mindestvolumen: 300 ml 
(Kapillarblut/venöses Blut)
Bitte bis zur Markierung - 
600 ml befüllen


