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IFMS Institut Funktionelle Medizin und Stressmedizin®
Das fuhrende Institut zur Ausbildung in Funktioneller Medizin in Deutschland.

Hin zu neuer Kraft fiir Patienten und Zufriedenheit fir Therapeuten: Die Funktionelle Medizin bietet einen véllig neuen Ansatz,
die tiefliegenden Ursachen chronischer Erkrankungen zu erkennen und durch ein individuelles Konzept zu I8sen.
Die Ausbildung Funkfionelle Medizin und Stressmedizin bildet die strukiurierte Basis zu innovativer Diagnostik und Behandlung.

Mehr Informationen zum Thema ,Funktionelle Medizin” und zum Institut finden Sie hier: www.funktionellemedizin.com

ROBERT BARRING

ist Facharzt fir Allgemeinmedizin und wissenschafilicher Leiter des Insfituts Funkfionelle Medizin
und Stressmedizin [ IFMS ].

Er hat eine &-jdhrige Ausbildung fir Innere Medizin und Infensivmedizin sowie ein Studium der
Komplementérmedizin absolviert.

Robert Barring ist Member der IFM USA und hat eine Zusatzqualifikation der German Society
of Anfi-Aging Medicine [ GSAAM .

Seit 2002 ist er in seiner eigenen Praxis in Hildesheim tatig und praktiziert als leitender Arzt im
Zenfrum fir Funktionelle Medizin und Stressmedizin.

Seit 2012 bildet er international erfolgreich Arzte und Therapeuten aus.
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Kompetenzseminare

30.01.-01.02.2026

Kompetenzseminar Mikrobiom | Limburg an der Lahn bei BIOVIS

27.02.-01.03.2026

Kompetenzseminar Umwelimedizin | K&ln

29.05.-31.05.2026

Kompetenzseminar Frauengesundheit | Ort wird noch bekannigegeben

03.07.-05.07.2026

Kompetenzseminar Genetik Il | Hannover

30.10.-01.11.2026

Kompetenzseminar Genetik | | Bern (Schweiz)

Masterclass Jahreskonferenz
08.06.-12.06.2026 Kleinwalsertal 11.09.-13.09.2026 Berlin
09.11.-13.11.2026 Kleinwalsertal

MFA Seminare Teil 1 MFA Seminare Teil 2
13.03.-14.03.2026 Limburg an der Lahn bei BIOVIS 20.02.-21.02.2026 Hildesheim
25.09.-26.09.2026 Limburg an der Lahn bei BIOVIS 19.06.-20.06.2026 Hildesheim

27.11.-28.11.2026 Hildesheim




Zoom Meetings | jeweils 19:00 - 21:00 Uhr

Grundausbildung bis zur Masterclass

JANUAR 14.01.2026 | 28.01.2026 Jutl 01.07.2026 | 15.07.2025 | 29.07.2026
FEBRUAR 11.02.2026 | 25.02.2026 AUGUST 12.08.2026 | 26.08.2026
MARZ 11.03.2026 | 25.03.2026 SEPTEMBER 09.09.2026 | 23.09.2026
APRIL 08.04.2026 | 23.04.2026 OKTOBER  07.10.2026 | 21.10.2026
MAI 06.05.2026 | 20.05.2026 NOVEMBER 04.11.2026 | 18.11.2026

JUNI 03.06.2026 | 17.06.2026 DEZEMBER 02.12.2026

16.12.2026 | 30.12.2026




