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Selenoproteina P e autoanticorpi

Gentili colleghe e colleghi, 

siamo lieti di presentarvi il nostro nuovo parametro „Selenoproteina P“.

La selenoproteina P è considerata il miglior biomarcatore dello stato del selenio. La distribuzione nell‘organismo e 

l‘assorbimento del selenio nelle cellule dipendono dalla selenoproteina P; pertanto la pura rilevazione di livelli elevati di 

selenio non è garanzia di un apporto sufficiente di selenio alle cellule bersaglio. La misurazione della selenoproteina P, 

invece, determina il selenio biodisponibile. Analizzando insieme i due valori (selenio e selenoproteina P), è possi-

bile una valutazione più precisa dello stato e dell‘apporto di selenio.

Come test supplementare offriamo ora la determinazione degli autoanticorpi della selenoproteina P. 

Gli autoanticorpi della selenoproteina P si legano alla selenoproteina P impedendo così il trasporto e l‘assorbi-

mento cellulare del selenio. Di conseguenza, la biodisponibilità del selenio si riduce e il fabbisogno aumenta. Gli 

autoanticorpi della selenoproteina P sono associati a diverse patologie. Da un lato, causano talvolta bassi livelli di T3 e 

una carenza di ATP nei tessuti nella sindrome da fatica cronica, per esempio, contribuendo quindi alla spossatezza. 

D‘altro lato, gli autoanticorpi sono più frequenti nella tiroidite di Hashimoto e nelle patologie tumorali, dove contribui-

scono a ridurre la qualità della vita.

Carenza di selenoproteina P – un rischio per la salute 

Tumori colon-retto 

Tumore epatico,
Cancro al seno

Malattia di Basedow

Tiroidite di Hashimoto

Diabete gestazionale

Infarto miocardio, CVD

Mortalità COVID-19 
Moghaddam A et al (2020) Nutrients 12(7): 2098
Heller RA et al (2021) Redox Biol 38: 101764

Schomburg L et al (2019) Nutrients 11(8): 1852
Jujić A et al (2019) JACC 74(7):1009-1011

Demircan K et al (2023) /10.2139/ssrn.4314025

Filipowicz D et al (2022) Nutrients 14(15):3082
Ambroziak U et al (2017) JTEMB 44:186-191

Wang Y et al (2019) JCEM 104(2): 568-580
Bednarczuk T et al (2020) Hormones 19(1):31-39

Demircan K et al (2021) Redox Biol 47:102145
Hughes DJ et al (2016) AJCN 104(2): 406-414

Hughes DJ et al (2015) IntJCa 136(5):1149-61
Baker JR et al (2021) Biomedicines 9(11): 1521

All-Cause Mortality Schoettker B et al (2023) Eur J Epidemiol, subm.

Fatica 
Long COVID

ADHD

 Carenza di
selenoproteina P

 
 



NEWS
Status: marzo 2024

biovis Diagnostik MVZ GmbH • Brüsseler Str. 18 • D-65552 Limburg-Eschhofen • Phone: 0049-6431-21248-0 • www.biovis.de

Selenoproteina P

 E132			   Materiale: Serio

Profilo Apporto Selenio (Selenio nel sangue intero e Selenoproteina P)

 E133	 		  Materiale: Eparina e Serio

Autoanticorpi Selenoproteina P

 E134 	 		  Materiale: Serio
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